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 / Kursdetails


 
 


  
 
          
        24FG320511 Line Dance
 
        	Beginn	Do., 22.02.2024, 19:15 - 20:45 Uhr
	Kursgebühr	  75,00 € (incl. 19 % MwSt.)		
             
	Dauer	  10 x 90 Min		
             
	Kursleitung	  




  
		Rosemarie Steben
  



	
             
	Bemerkungen	  Bitte dicke Socken mitbringen!
                 

  
        
          
          Bei diesem Gruppentanz erlernen Sie Bewegungsabläufe passend zu  Country- und Westernmusik unter Einbeziehung interkultureller Elemente. Der Kurs fördert nicht nur die Fettverbrennung, sondern stärkt auch Ihr Herz-Kreislauf-System, Ihren Gleichgewichtssinn und Ihr Koordinationsvermögen und nicht zuletzt Ihr Gedächtnis.        
          

        

            
 
      

         
      

      

  

  


    
          
             
                 
                     
                                                     
                               
                                    Warenkorb    
                                                           
                         
                      
                  
              	  
               
  

  
    





  




  Kursort

  Sportraum; Nebengebäude

  Mühlenstraße 10

  18311 Ribnitz-Damgarten

  













Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    22.02.2024
  

  Uhrzeit

   
    19:15 - 20:45 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Mühlenstraße 10,
    VHS Ribnitz-Damgarten; SR 5
  







  Datum

  
    29.02.2024
  

  Uhrzeit

   
    19:15 - 20:45 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Mühlenstraße 10,
    VHS Ribnitz-Damgarten; SR 5
  







  Datum

  
    07.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    19:15 - 20:45 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Mühlenstraße 10,
    VHS Ribnitz-Damgarten; SR 5
  







  Datum

  
    14.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    19:15 - 20:45 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Mühlenstraße 10,
    VHS Ribnitz-Damgarten; SR 5
  







  Datum

  
    21.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    19:15 - 20:45 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Mühlenstraße 10,
    VHS Ribnitz-Damgarten; SR 5
  







  Datum

  
    28.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    19:15 - 20:45 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Mühlenstraße 10,
    VHS Ribnitz-Damgarten; SR 5
  







  Datum

  
    04.04.2024
  

  Uhrzeit

   
    19:15 - 20:45 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Mühlenstraße 10,
    VHS Ribnitz-Damgarten; SR 5
  







  Datum

  
    11.04.2024
  

  Uhrzeit

   
    19:15 - 20:45 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Mühlenstraße 10,
    VHS Ribnitz-Damgarten; SR 5
  







  Datum

  
    18.04.2024
  

  Uhrzeit

   
    19:15 - 20:45 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Mühlenstraße 10,
    VHS Ribnitz-Damgarten; SR 5
  







  Datum

  
    25.04.2024
  

  Uhrzeit

   
    19:15 - 20:45 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Mühlenstraße 10,
    VHS Ribnitz-Damgarten; SR 5
  













      
           Download der Kurstermine
      


 






 
  
  
  


   







 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 



  
      
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    Kreisvolkshochschule Vorpommern-Rügen

Tribseer Damm 76 | 18437 Stralsund
 Telefon 03831 482310 | Fax 03831 482323
 E-Mail: volkshochschule@lk-vr.de



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    Regionalstellen

Regionalstelle Bergen/Rügen
 Telefon: 03838 2005811

Regionalstelle Grimmen
 Telefon: 038326 80020



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    Sprechzeiten:

Montag: 08:00 bis 12:00 Uhr
 Dienstag 08:00 bis 12:00 Uhr und 13:00 bis 18:00 Uhr
 Donnerstag: 09:00 bis 12:00 Uhr und 13:00 bis 16:00 Uhr
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